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PREMESSA 

Il progetto didattico “LE QUATTRO STAGIONI di Vivaldi”, è rivolto alle 

classi della Sezione Primavera, che accolgono bambini dai 24 ai 36 mesi, 

della scuola paritaria “Happy Garden”.  
Lo scopo di questo progetto è quello di introdurre i bambini nel mondo 

della musica, in modo facile e divertente, scoprendo il paesaggio sonoro 

attraverso attività di percezione e produzione musicale e utilizzando la 

gestualità, il movimento e gli oggetti. Il bambino, esplorando le diverse 

possibilità espressive sia della voce che di oggetti sonori e strumenti 

musicali, impara ad ascoltare se stesso e gli altri e attraverso le 

esperienze di gioco e di movimento, accresce la percezione del senso 

ritmico e le capacità di attenzione, concentrazione, coordinazione ed 

espressione personale. Al progetto sarà dedicato un giorno a settimana 

per l’intero anno scolastico. 

 

 

OBIETTIVI EDUCATIVI 

1) Fornire ai bambini un approccio alla musica attraverso esperienze di 

gioco di movimento e di gruppo; 

2) Discriminare i suoni e i silenzi e rispettare le dinamiche musicali; 

3) Favorire l’acquisizione di competenze musicali attraverso l’ascolto e la 
produzione, in contesti di gioco; 

4) Sviluppare la capacità di espressione e rappresentazione, attraverso il 

suono nelle sue componenti fondamentali (ritmo, altezza, intensità, 

durata e timbro); 

5) Arricchire il linguaggio sonoro del bambino nelle sue diverse 

espressioni: canto, produzione vocale, ritmo, movimento con il corpo, 

drammatizzazione, favorendo così l’espressione personale. 
 

 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ DIDATTICHE 

Attraverso la partecipazione attiva alla creazione di ritmiche e suoni di 

gruppo, o ascolti guidati e attivi, si coinvolgeranno i bambini nello 

sviluppo della consapevolezza sonora di base, attraverso l’uso di 
materiale di vario genere (immagini, disegni, basi musicali registrate o 

suonate, strumenti musicali).  

 

 



 
 

La scoperta dell’espressività del corpo e della voce e lo sviluppo della 
abilità percettive e di ascolto dell’altro, permetteranno ai bambini di 
sperimentare nuovi piani di comunicazione e migliorare la fiducia in se 

stessi e negli altri. Si lavorerà sul corpo, sulla voce, sullo spazio e sulle 

emozioni, utilizzando la didattica ludica e accompagnando il movimento 

con il suono della voce, delle percussioni (body percussion) e con brani di 

diversi generi musicali. 

Attività previste: in ogni attività verranno inseriti diversi stimoli 

multisensoriali quali filastrocche, racconti, canzoni, danze, strumenti 

musicali, disegni illustrati, video animati, semplici esercizi ritmici, 

creazioni vocali, giochi collettivi finalizzati alla scoperta delle varie forme 

sonore. 

 

MATERIALE UTILIZZATO 

 Strumentario ritmico;  

 Materiale musicale di diverso tipo; 

 Lettore audio mp3/Bluetooth; 

 Lim; 

 Materiale vario di cancelleria. 

 

FINALITA’ 
Attraverso la scoperta degli elementi musicali di base e la 

sperimentazione delle caratteristiche principali dei suoni mediante i sensi, 

si favorirà lo sviluppo della dimensione musicale di ciascun bambino e la 

valorizzazione in un clima ludico delle sue capacità musicali e motorio-

espressive, promuovendo il piacere all’utilizzo della voce, del corpo, degli 

strumenti, concorrendo così alla crescita armonica dei bambini. 

 

MODALITA’ DI VERIFICA DEL PROGETTO 

Le attività del progetto verranno costantemente monitorate dall’equipe 
educativa, attraverso l’osservazione iniziale, in itinere e finale e tramite la 

documentazione di verifica, basata su fotografie, video e compilazione di 

schede di verifica. Gli elaborati svolti dai bambini durante le varie attività, 

saranno messi a disposizione delle famiglie alla fine dell’anno, per 
mostrare i progressi raggiunti dagli stessi. 


